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Einladung zum Vortrag 
 

Pro Senectute – Kompetenzzentrum für das Alter 
mit Stefan Müller und Emil Zellner 

 
am Donnerstag, 8. Januar 2026 um 14 Uhr 
Alumni-Pavillon (früher GEP-Pavillon) 

 
an der Leonhardstrasse in Zürich, neben der Bergstation der Polybahn 

 
 
Wussten Sie beispielsweise, dass die Pro Senectute mit dem Treuhanddienst hilft, den 
Überblick über die Finanzen zu behalten? Oder dass über 300 Kurse angeboten werden, 
welche Sie unterstützen, mit Spass geistig und körperlich beweglich zu bleiben. 
 
Für ein gutes Leben im Alter - die Präsentation soll den Anwesenden einen Überblick 
über die Dienstleistungen der Pro Senectute geben; und vor allem auch, wie Sie als 
Freiwillige die Arbeit unterstützen können. 
 
Während Stefan Müller einen inhaltlichen Überblick aufzeigen wird, wird Emil Zellner 
aus seinem Alltag als Freiwilliger erzählen. 
 
Auf der Webseite der Zürcher Pro Senectute befinden sich weitere ergänzende 
Informationen. 
 
Gäste sind herzlich willkommen. 
 
 
Nächste Veranstaltungen: 
 

Schneeschuhtour Gamplüt / Winterwanderung Wildhaus am 22. Januar 2026 
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